Bezplatne wsparcie
psychologiczne

PRZEZ TELEFON, INTERNET, SKYPE, MESSEGER

Jestes osoba niepeinosprawna,
rodzicem dziecka ze spektrum autyzmu,

krewnym lub opiekunem osoby niepetnosprawnej,
niepokoisz si¢ o wilasne zdrowie oraz zycie swoich bliskich,

Zadzwon do nas!

nasi specjalisci czekajg na Ciebie
pod numerami telefonow:

575-451-454 wtorek

pigtek

poniedziatek

wtorek
575-451-455 sroda

pigtek

niedziela

poniedziatek

575-451-456 i

czwartek
sobota

WSPARCIE PSYCHOLOGICZNE DLA OSOB NIEPEENOSPRAWNYCH | ICH OTOCZENIA W
TYM OSOB ZE SPEKTRUM AUTYZMU, ICH RODZICOW | OPIEKUNOW JAKO
PRZECIWDZIALANIE NEGATYWNYM SKUTKOM PANDEMII COVID-19

Projekt realizowany przez Fundacje Insignis %
w okresie od 14.12. 2020r, do 14.12. 2021r,
finansowany jest z Srodkow PFRON

FUNDAC)

INSIGNIS

16,00 - 18,00
10,00 - 13,00

17,00 - 20,00
14,00 - 17,00
1,00 - 14,30
8,00 - 13,00
9,00 -15,00

16,30 - 18,30
16,30 - 18,30
15,00 - 18,00
10,00 - 13,00

Pafstwowy Fundusz
Rehabilitacji Oséb
Niepeinosprawnych

Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Ostrzeszowie przypomina, ze istnieje mozliwos$é
korzystania z pomocy psychologiczno - pedagogicznej w Poradni.
Jest to szczegbInie trudny okres dla dzieci 1 mlodziezy, ze wzgledu na liczne ograniczenia.




W sprawie udzielenia pomocy mozna kontaktowaé sie pod numerem telefonu 519332786 lub
mailowo pod adresem sekretariat@ poradniaostrzeszow.pl

Pedagog szkolny w Zespole Szkot nr 2 im. Przyjazni Polsko-Norweskiej w Ostrzeszowie:

KatarzynaBorla - pedagog kasia@zs2.0strzeszow.pl

Paulina Waligéra - pedagog paulina@ zs2.0strzeszow.pl

Nr tel. 519-332-731

Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka 800 12 12 12ibezpieczny czat
internetowy prowadzony na stronie - https://brpd.gov.pl/sos-czat/.

Wiecej na ten temat przeczytaC mozna na stronie:
https:/brpd.gov.pl/2020/12/07/startuje-calodobowy-dzieciecy-telefon- zaufania- iczat-
internetowy/

Poradnia on-line ,Zawsze Jest Jakie§ Wyjscie”

Pomoc psychologiczna dla dzieci i mlodziezy
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